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Uvod

Ma kniZnom trhu je velké mnofstvo motivaéne) literatiry na témy, ake dosiahnut
uspech, bohatstvo, prestiz. Tato literatira vicsinou riesi otazku nastavenia psychiky
éloveka, jeho postojov. Mensie mnoZstvo knih je venovanych praktickym oblastiam,
ako funguji jednotlivé sektory, hlavne finanény sektor, ked'Ze financie si momentalne
prostriedkom na deosiahnutie mnohych vytyéenych Zivotnych cielov.

Vd'aka svoje) praci sa denne stretavam s I'ud'mi, ktori maji rozne urovne vedomosti
o financiach a finanénom ssektore ako takom. Jedna skupina si meoji klienti
- potencialni, budici alebo sicasni. Druha skupina si I'udia z finanénych institiei,
s ktorymi Uspesne hladam riefenia potrieb, planov a cielov mojich klientov. Tretia
skupina s moji kolegowvia. Prave kvoli tejto vedomostne) réznorodosti som sarozhodol
napisaf knihu, v ktorej sa pokisim pribliZif zaklady fungovania finanecii. Pavne verim,
Ze kniha pomé&ze kzakladnému zorientovaniu sa v jednotlivych oblastiach.

Tato kniha je uréeni pre kazdého. Cloveku bez Sirsich vedomosti zo sveta financii
prinesie niekolko uziteénych a praktickych rad do Zivota. Skisenejfiemu da prehlad
a moZno aj motivaciu pre hlbsie patranie po dalsich informaciach. Skutoénému
finanénému odbornikovi moZno da inSpiraciu na napisanie podobného diela.

V knihe je dvanast kapitol, kazda kapitola je samostatna a nosna. O kaZde) kapitole
sa da napisat ucelena kniha v rozsahu aj niekolko sto stran. Ma kniZnom trhu je uz
viacero publikacii, ktoré rozoberaji niektoré finanéné oblasti podstatne podrobnejsie
a odbornejsie. Mojou snahou bolo prostrednictvom konkrétnych prikladov priblizit
zaklady z jednotlivych tematickych okruhov, poukazaf na vwhody a nevyhody, rizika.

Ma zaver mi preto dovolte vyslovit osobné presveddéenie, Ze tato kniha bude pre
mnohych z vas pomdckou k vasmu odbornému rozvoju, usetri vam peniaze, prinesie
cenné informacie, ktoré prakticky uplatnite vo svojom kazdodennom Zivote, a pomoZe
k zlepSeniu vasho finanéného zdrawia.

Bratislava, november 2012 MUDr. Milan Pavlik, MPH



